YTBEPXEHO:

IS OPT AHM3ALIAN IIHTAHME%E%EEI/% MPAILIKOJLHOM

JIATEPE «COJIHBIIIIKO»
T'BOY «IIKOJA Ne 26 I'.O.TOPE3»
HaunmenoBanue 6mona | Macca [NuieBbie BelleCTBa DHepreTuyecKas
MOPIUHU IIEHHOCTb, KKaJl
B e
3ABTPAK
Kama rpeuneBas 150 8,3 6,3 36,1 234
paccelmyaras
buTtodek U3 KypuLbl 100 19.2 4,2 13,4 168
Orype11 coJIeHbI 25 2,25 - 2 229
X1e6 MIeHUYHbBIHA B/C 15 1,13 0,14 | 7,37 35,21
Yaii ¢ caxapom 200 0,3 - 6,7 27,9
®pykTHI (516710K0) 80 0,33 0,33 7,8 35,33
HToro 31,51 |10,97 | 73,37 522,94
Ilena B poc. pyo 66,34 pyO.
OBEJ]
Cymn KapTodenbHbli ¢ 200 25 2,2 18,1 102
MaKapOHaMH
Kama nmennynas 150 4,8 3 s, 146,6
paccelmyaras
X1e6 MIIeHUYHBIN B/C 15 1,13 0,14 | 7,37 35,21
Xieb p>xaHoH 35 1,47 0,32 | 11,34 51,98
Omnazapy U3 TIeYeHH I10 80 14 9,2 12,6 187,8
- KyHIIEBCKH
Hkpa kabaukoBas 25 0,38 I 1,85 19,5
Cox GpyKTOBBIH 150 0,08 - 15,9 69
HToro 24,36 |16,03 | 92,16 612,09
Ilena B poc. py0 93,72 pyoO.




